Capítulo 157 - Sobre a pregação que fez mais pelo exemplo que pelas palavras 
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1 Numa ocasião em que se encontrava em São Damião, o santo pai foi muito instado por seu vigário a propor a palavra de Deus a suas filhas, e acabou concordando. 
2 As senhoras se reuniram como de costume, para ouvir a palavra de Deus, mas com desejo não menor de ver o pai. Ele levantou os olhos para o céu, onde sempre tinha o coração, e começou a rezar a Cristo. 
3 Depois mandou buscar cinza e fez um círculo ao seu redor no chão, jogando o resto sobre a própria cabeça. 
4 Vendo o bem-aventurado pai manter silêncio dentro do círculo de cinzas, sentiram não pequeno estupor em seu coração. 
5 De repente o santo se levantou e, diante das irmãs atônitas, recitou o salmo Miserere mei Deus em vez de fazer um sermão. 
6 Quando acabou, saiu para fora bem depressa. 
7 As servas de Deus ficaram tão contritas com a força significativa dessa representação que choraram muito e tiveram que se conter para não tirar vingança de si mesmas com as próprias mãos. 
8 Ensinou-as por obra a se julgarem cinza, e que nada chegava a seu coração a respeito delas que não fosse digno dessa reputação. 
9 Era essa a sua maneira de tratar com as santas mulheres. Fazia-lhes visitas muito proveitosas mas por obrigação e raramente. 
10 Dessa maneira queria que as servissem os seus frades, por amor de Cristo de quem são servidores, mas sempre como aves que tomam cuidado com as armadilhas colocadas diante delas.
